
 

兒科篇- 

腸病毒季來襲！你家小孩準備好了嗎？ 
🤖 孩子出現這些狀況要小心喔！ 

 發燒、喉嚨痛 

 嘴巴、手腳有水泡或紅疹 

 食慾不好、變得很累愛睡覺 

 

🙅 別以為只是「一般感冒」！ 

  📢 這可能是腸病毒感染，嚴重時會引發腦炎、心肺衰竭，甚至危及生命⚠️ 

  📢 腸病毒主要透過「糞口」與「飛沫」傳染，小朋友尤其容易在托嬰中心、幼

兒園群聚感染。 

 

😈 預防腸病毒，這些你一定要做到： 

  📢 勤洗手（尤其飯前、如廁後、更換尿布後） 

  📢 玩具、物品定期消毒 

  📢 避免帶孩子去人多密閉的地方 

  📢 不共用餐具、毛巾 

 

💉目前台灣已有 腸病毒 71 型疫苗（EV-A71） 可自費接種，2 個月至未滿 6 歲

幼兒可考慮施打，幫助降低重症風險！✅ 

 

🏥如果小孩出現持續高燒、嗜睡、手腳無力、抽搐、呼吸急促等危險徵兆，請立

即就醫！ 

 

 

👉如有更多疑問，歡迎諮詢兒科醫師，讓孩子健康快樂成長 💪✨ 

 

📣分享這篇貼文給有小朋友的家人和朋友 

                         大家一起守護孩子的健康💕 


