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      尊重生命               發揚醫德 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
普栓達

Pradaxa 

使用藥品，請

遵照正確用

法、用量，以

確保您的用

藥 安 全 。

 

 

此衛教單張並未包含所

有藥品資訊，若您仍有

其他相關問題，請詢問

您 的 醫 師 或 藥 師 
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       藥品介紹 

 

作用： 

為抗凝血劑，可延長血液凝固時間，以及預防
血栓的產生。 

 

用藥指導 

如何服用藥物： 

本藥請依照醫師或藥師指示的用法用量與給

藥時間，勿任意更改。 

忘記服藥時： 

1.  超過原本吃藥時間的 6 個小時內立即服

用。 

2.  超過原本吃藥時間6個小時以上則當天份

本藥「不需」再服用。 

3.  絕對不可一次吃兩天份的藥量。 

藥品名稱 中文名 成分 

Pradaxa 普栓達 Dabigatran etexilate 
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 藥師的叮嚀： 

1.  在服用本藥之前，應告知醫師過去病史，

尤其是出血問題(潰瘍或經期過長、經血量

過大)、糖尿病、肝腎疾病、高血壓、癲癇、

關節炎、甲狀腺機能異常及最近有否感染、

開刀等。 

2.  計畫懷孕或孕婦或授乳婦女請於開始服

藥前告知醫師。 

3.  盡量避免易流血之行為(以軟毛牙刷取代

硬毛牙刷)；若須進行牙科檢查或手術時，

必須告知醫師正服用此藥。 

4.  不得於治療期間同時併服其他會影響凝

血的藥物，例如：阿斯匹靈、非類固醇類

止痛藥。 

5.  藥物置於室溫下貯存，儲存在原包裝並避

免潮濕，勿存放於冰箱中，以免影響藥效。 
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6.  服用本藥的患者，仍然可以從事一些安全

的運動，例如：慢跑、游泳，這些運動也

可以幫助血液循環，但會有身體衝撞的劇

烈運動，則應該避免，以減少受傷機會。 

7.  盡量避免飲酒。 

8.  服用藥物需將整粒膠囊搭配溫開水吞服，

請勿弄破、咀嚼或取出膠囊內顆粒服用。 

 可能的副作用：(藥物副作用並不一定會發生，勿

過分擔心而拒絕治療，若有副作用產生，請與醫護人員

聯絡。) 

消化不良、胃部不適、胃食道逆流、噁心。 

國軍臺中總醫院 藥劑科 
台中市太平區中山路二段 348 號 
TEL：04-23933786 
TEL：04-23934191 轉 525420、525421 
FAX：04-23910450 
E-mail：drug-info@803.org.tw 

mailto:drug-info@803.org.tw

