
                                                             

                                                              國軍臺中總醫院病理檢驗科 關心您 

糞便常規檢驗採檢注意事項 

一.送檢時間： 

門診:週一至週五早上 7:00-17:30;週六早上 7:30-12:00。 

體檢:週一至週五早上 8:00-17:30。 

住院、急診:24 小時。 

二. 收集前病人準備： 

    1.檢查前 2 天禁食含動物血食物，如豬肝、豬血等動物內臟或紅肉類。 

    2.檢查前 2 天禁食蘿蔔類。 

    3.檢查前 2 天暫停補充 Vit C 或鐵劑類製品。 

三. 採檢及送檢注意事項: 

1.採檢時先解糞便於乾淨容器或紙上，採便時不可汙染到馬桶內的水。 

2.轉開螺旋蓋子。 

3.用摘糞器前端耙齒挖取約 1 粒花生大小之糞便，請勿過量。 

4.置入容器後鎖緊。 

5.水便或稀便請利用塑膠吸管吸入約 1~2cc。 

6.需為新鮮糞便，糞便採樣後應立即送檢。 

7.女性採檢若遇生理期，請主動告知櫃檯醫檢師。 

8.門診病人及體檢民眾請連同檢驗單一起送檢至門急診檢驗組櫃檯;急診與住院由傳送人員送檢。 

四.聯絡電話：有任何問題請洽國軍臺中總醫院病理檢驗科門急診檢驗組 

   04-23934191 分機 525395。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


