
                                           國軍臺中總醫院病理檢驗科 關心您 

抽血注意事項 

一. 抽血前請將所有檢驗單及健保卡交與櫃檯醫檢師，避免遺漏任一檢驗項目。 

二. 醫囑應禁食之檢驗項目如空腹血糖至少禁食 8 小時。 

三. 飯後兩小時血糖：算法是從吃第一口飯的時間算起，吃飽後直到抽血前除白開水外，不應

再進食任何飲料及點心等食 

物。 

四. 若對酒精有過敏史者，請事先告知抽血人員。以便更換不含酒精之棉片進行消毒。  

五. 抽完血後不可以揉，避免造成血腫淤青，應以手指直接按壓於抽血位置上之棉球 10 分鐘。 

六.抽血服務時間: 

抽血服務時間 週一到週五 週六 週日 國定假日 

抽號時間 6:30~ 6:30~ 暫停服務 6:30 

抽血時間 7:00~21:30 7:30~12:00 暫停服務 8:00 

   

七.聯絡電話：有任何問題請洽國軍臺中總醫院病理檢驗科門急診檢驗組 

   04-23934191 分機 525395。 

 


